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2.2     Hìßôïíï êáé óõíçìßôïíï ïîåßáò ãùíßáò

Åñþôçóç 1

Ðþò ïñßæïíôáé ôï çìßôïíï êáé ôï óõíçìßôïíï ìéáò ïîåß-
áò ãùíßáò ù åíüò ïñèïãùíßïõ ôñéãþíïõ;

ÁðÜíôçóç

Ï ëüãïò ðïõ ó÷çìáôßæåôáé, áí äéáéñÝóïõìå
ôçí áðÝíáíôé êÜèåôç ðëåõñÜ ìßáò ïîåßáò
ãùíßáò ù åíüò ïñèïãùíßïõ ôñéãþíïõ äéá
ôçí õðïôåßíïõóá, åßíáé ðÜíôïôå óôáèåñüò êáé
ëÝãåôáé çìßôïíï ôçò ãùíßáò ù.
ÄçëáäÞ:

απέναντι κάθετηΑΓ β
ημω

ΒΓ α υποτείνουσα
    
 

Ï ëüãïò ðïõ ó÷çìáôßæåôáé, áí äéáéñÝóïõìå ôçí ðñïóêåßìåíç
êÜèåôç ðëåõñÜ ìßáò ïîåßáò ãùíßáò ù åíüò ïñèïãùíßïõ ôñé-
ãþíïõ äéá ôçí õðïôåßíïõóá, åßíáé ðÜíôïôå óôáèåñüò êáé ëÝ-
ãåôáé óõíçìßôïíï ôçò ãùíßáò ù.

ÄçëáäÞ: 
προσκείμενη κάθετηΑΒ γ

συνω
ΒΓ α υποτείνουσα

    
 

Åñþôçóç 2

Ðùò ïñßæåôáé ôï çìßôïíï êáé ôï óõíçìßôïíï ôçò ãùíßáò Ã
åíüò ïñèïãùíßïõ ôñéãþíïõ ÁÂÃ  oA 90 ;

ÁðÜíôçóç

Ç ãùíßá Ã Ý÷åé áðÝíáíôé êÜèåôç ôçí ÁÂ = ã êáé ðñïóêåßìåíç
êÜèåôç ðëåõñÜ, ôçí ÁÃ = â. ¢ñá:

ΑΒ γ
ημΓ

ΒΓ α
       êáé    

ΑΓ β
συνΓ

ΒΓ α
 

Åñþôçóç 3

Äéáðéóôþóáìå üôé 
β

ημΒ
α

  êáé 
β

συνΓ
α

 , äçëáäÞ üôé

ημΒ συνΓ . Áõôü éó÷ýåé óå êÜèå ïñèïãþíéï ôñßãùíï;

ÁðÜíôçóç

Âåâáßùò. Ôï çìßôïíï ôçò ìßáò ïîåßáò ãùíßáò ïñèïãùíßïõ ôñé-
ãþíïõ éóïýôáé ìå ôï óõíçìßôïíï ôçò Üëëçò ïîåßáò ãùíßáò ôïõ.

Åñþôçóç 4

Ôé ôéìÝò ìðïñïýí íá ðÜñïõí ôï çìßôïíï êáé ôï óõíçìß-
ôïíï ìéáò ïîåßáò ãùíßáò;

ÁðÜíôçóç

Óáí ëüãïé ìçêþí åõèýãñáììùí ôìçìÜôùí, ôï çìßôïíï êáé ôï
óõíçìßôïíï ìéáò ïîåßáò ãùíßáò, åßíáé èåôéêïß áñéèìïß. Ãíùñß-
æïõìå üìùò üôé ç õðïôåßíïõóá ïñèïãùíßïõ ôñéãþíïõ åßíáé ç
ìåãáëýôåñç ðëåõñÜ ôïõ. Ôï çìßôïíï êáé ôï óõíçìßôïíï Ý÷ïõí
óôïí ðáñïíïìáóôÞ ôçí õðïôåßíïõóá,åßíáé äçëáäÞ ëüãïé ìå
áñéèìçôÞ ìéêñüôåñï ôïõ ðáñïíïìáóôÞ. ¢ñá ïé ôéìÝò ôïõ çìéôüíïõ
êáé ôïõ óõíçìéôüíïõ åßíáé ìéêñüôåñåò ôïõ 1. Éó÷ýïõí äçëáäÞ:

0 ημω 1   êáé 0 συνω 1 
ÐáñáôÞñçóç:
Áí ôþñá äéáéñÝóïõìå ôï çìù ìå ôï óõíù èá ðñïêýøåé

ΑΓ
ημω ΑΓΒΓ εφω

ΑΒσυνω ΑΒ
ΒΓ

  

üðùò öáßíåôáé áðü ôï ïñèïãþíéï ôñßãùíï  ÁÂÃ ôïõ ó÷Þìá-

ôïò ôçò åñþôçóçò 1. ¢ñá:  
ημω

εφω
συνω


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Íá õðïëïãéóôïýí ôï çìßôïíï êáé ôï óõíçìßôï-
íï ôùí ïîåéþí ãùíéþí óôá ðáñáêÜôù  ïñèï-
ãþíéá ôñßãùíá.

á.    â. 

Ëýóç

á. Åßíáé: 
ΑΓ 12

ημΒ
ΒΓ 13

  , 
ΑΒ 5

συνΒ
ΒΓ 13

    êáé

ΑΒ 5
ημΓ

ΒΓ 13
  , 

ΑΓ 12
συνΓ

ΒΓ 13
 

â. Ìå Ðõèáãüñåéï èåþñçìá èá õðïëïãßóïõìå ôçí ÄÆ.
2 2 2 2 2 2ΔΖ ΔΕ ΕΖ ή ΔΖ ΕΖ ΔΕ ή   
2 2 2 2ΔΖ 2,5 1,5 ή ΔΖ 6,25 2,25    2ή ΔΖ 4 Þ

   ΔΖ 4 ή ΔΖ 2 

¢ñá 
ΔΖ 2

ημΕ 0,8
ΕΖ 2,5

   , 
ΔΕ 1,5

συνΕ 0,6
ΕΖ 2,5

  

êáé 
ΔΕ 1,5

ημΖ 0,6
ΕΖ 2,5

   ,   
ΔΖ 2

συνΖ 0,8
ΕΖ 2,5

  

Áí ù êáé ö, ïîåßåò ãùíßåò åíüò ïñèïãùíßïõ
ôñéãþíïõ, íá âñåßôå ðïéåò ôéìÝò ìðïñïýí íá
ðÜñïõí ïé ðáñáêÜôù ðáñáóôÜóåéò.

á. Α 1 ημω  â. Β 3 2συνφ 

ã. Γ 2 ημω 3συνφ  

Ëýóç

Ãíùñßæïõìå üôé 0 ημω 1   êáé 0 συνω 1  .

¸ôóé Ý÷ïõìå:

á. 0 ημω 1   êáé ðñïóèÝôïõìå óå üëá ôá ìÝëç ôçò áíéóü-
ôçôáò ôï 1.

Ôüôå: 0 1 ημω 1 1 1    

¢ñá 1 Α 2  .

â. Éó÷ýåé 0 συνφ 1  , ðïëëáðëáóéÜæïõìå ôá ìÝëç ôçò áíéóü-
ôçôáò ìå –2, ïðüôå áëëÜæåé ç öïñÜ ôçò áíéóüôçôáò. ÄçëáäÞ:

     2 0 2 συνφ 2 1 ή 0 2συνφ 2          

ÐñïóèÝôïõìå óôá ìÝëç ôçò áíéóüôçôáò ôï 3 êáé Ý÷ïõìå:

 3 0 3 2συνφ 3 2 ή 3 Β 1       

ã. Éó÷ýåé 0 συνφ 1   , ðïëëáðëáóéÜæïõìå ôá ìÝëç ôçò áíéóü-
ôçôáò ìå –3, ïðüôå áëëÜæåé ç öïñÜ ôçò áíéóüôçôáò. ÄçëáäÞ:
     3 0 3 συνφ 3 1 ή 0 3συνφ 3          

Åðßóçò éó÷ýåé 1 ημω 0  , ðñïóèÝôïíôáò êáôÜ ìÝëç ôéò äýï
ôåëåõôáßåò áíéóþóåéò Ý÷ïõìå:

0 1 ημω 3συνφ 3 0 ή 1 ημω 3συνφ 3         
ÐñïóèÝôïõìå óôá ìÝëç ôçò áíßóùóçò ôï 2 êáé Ý÷ïõìå:

 2 1 2 ημω 3συνφ 2 3 ή 3 Γ 1         

ÐÁÑÁÄÅÉÃÌÁÔÁ - ÅÖÁÑÌÏÃÅÓ
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Áí óôï ïîõãþíéï ôñßãùíï ÁÂÃ åßíáé ÂÃ = á,
ÁÃ = â, ÁÂ = ã êáé õ ôï ýøïò ÁÄ, íá äåßîåôå
üôé ôï åìâáäüí Å ôïõ ôñéãþíïõ ÁÂÃ åßíáé:

1
Ε α γ ημΒ

2
  

Aðüäåéîç

Ãíùñßæïõìå üôé: 1
Ε α υ

2
   (1).

Èá õðïëïãßóïõìå ôï õ êáé èá ôï áíôéêá-
ôáóôÞóïõìå óôç ó÷Ýóç (1).
Óôï ôñßãùíï ÁÂÄ Ý÷ïõìå:

ΑΔ υ
ημΒ ή ημΒ

ΑΒ γ
  .

¢ñá υ γ ημΒ  .  ¸ôóé  1 1
Ε α γ ημΒ ή Ε α γ ημΒ

2 2
     

Íá õðïëïãßóåôå ôéò ðëåõñÝò êáé ôá åìâáäÜ
ôùí ðáñáêÜôù ïîõãþíéùí ôñéãþíùí.

á.     â.  

ã.   

Ëýóç
(Óôç óõíÝ÷åéá ðáñáëåßðïõìå ôéò ìïíÜäåò ôùí ìçêþí êáé

ôùí åìâáäþí, èåùñþíôáò üôé åßíáé m êáé m2  áíôßóôïé÷á).

á. Èá õðïëïãßóïõìå ôçí ÁÂ. Óôï ôñßãùíï ÁÂÄ:

ο ΒΔ 3
συν60 ή 0,5 ή 0,5 ΑΒ 3

ΑΒ ΑΒ
3

ή ΑΒ ή ΑΒ 6
0,5

   

 

Óôï ßäéï ôñßãùíï ìðïñïýìå íá âñïýìå ôï ýøïò ÁÄ.

ο ΑΔ ΑΔ
ημ60 ή 0,86 ή ΑΔ 6 0,86

ΑΒ 6
ή ΑΔ 5,16

   



Åöüóïí ãíùñßæïõìå ôá ÁÄ êáé ÁÃ ìðïñïýìå óôï ôñßãùíï
ÁÄÃ íá âñïýìå ìå Ðõèáãüñåéï ôçí ÄÃ. ÄçëáäÞ:

   

   

2 2 2 2 2 2

2 2

ΔΓ ΑΓ ΑΔ ή ΔΓ 8 5,16 ή

ΔΓ 64 26,6 ή ΔΓ 37,4 ή ΔΓ 6,1

¢ñá ΒΓ ΒΔ ΔΓ 3 6,1 9,1      êáé

1 1
Ε ΒΓ ΑΔ 9,1 5,16 23,478

2 2
     .

â. Óôï ôñßãùíï ÄÅÇ ìðïñïýìå íá õðïëïãßóïõìå ôéò ÄÇ êáé
ÅÇ:
Ãéá ôçí ÅÇ:

ο ΕΗ ΕΗ
ημ30 ή 0,5 ή ΕΗ 10 0,5 ή ΕΗ 5

ΔΕ 10
    

ο ΔΗ ΔΗ
συν30 ή 0,86 ή ΔΗ 10 0,86

ΔΕ 10
     Þ

ΔΗ 8,6

Ôï ïñèïãþíéï ôñßãùíï ÄÇÆ Ý÷åé ïîåßá ãùíßá ßóç ìå 45ï,

4
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Üñá åßíáé éóïóêåëÝò. ¸ôóé: ΗΖ ΔΗ ή ΗΖ 8,6  .
Åöáñìüæïõìå ôï Ðõèáãüñåéï óôï ôñßãùíï ÄÇÆ êáé Ý÷ïõìå:

2 2 2 2 2 2

2

ΔΖ ΔΗ ΗΖ ή ΔΖ 8,6 8,6

ή ΔΖ 147,92 ή ΔΖ 12,2

   

 

Áêüìç ΕΖ ΕΗ ΗΖ 5 8,6 13,6      êáé

1 1
Ε ΕΖ ΔΗ 13,6 8,6 58,5

2 2
      .

ã. Èá õðïëïãßóïõìå ôéò ÊË êáé ËÍ óôï ôñßãùíï ÊËÍ.

   

 

ο ΚΝ 8
ημ40 ή 0,64 ή 0,64 ΚΛ 8 ή

ΚΛ ΚΛ
8

ΚΛ ή ΚΛ 12,5
0,64

Áò ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå ôçí åöáðôïìÝíç ôçò ãùíßáò
οΛ 40 .

   

 

ο ΚΝ 8
εφ40 ή 0,84 ή 0,84 ΛΝ 8 ή

ΛΝ ΛΝ
8

ΛΝ ή ΛΝ 9,5
0,84

¸ôóé ΝΜ ΛΜ ΛΝ 12 9,5 2,5     .

Ìå ôï Ðõèáãüñåéï èåþñçìá óôï ôñßãùíï ÊÌÍ õðïëïãß-
æïõìå ôçí ÊÌ.

¸ôóé:
   

  

2 2 2 2 2 2

2 2

ΚΜ ΚΝ ΝΜ ή ΚΜ 8 2,5 ή

ΚΜ 64 6,25 ή ΚΜ 70,25 ή

ΚΜ 8,4
Ôï åìâáäüí ôïõ ôñéãþíïõ ÊËÌ åßíáé:

1 1
E ΛΜ ΚΝ 12 8 48

2 2
     

Íá õðïëïãßóåôå ôçí ïîåßá ãùíßá ù åíüò ïñ-
èïãùíßïõ ôñéãþíïõ, áí éó÷ýåé:

á. 2ημω 1 0 

â. 22συν ω 3 συνω 0 

Ëýóç
á. Ëýíïõìå ôçí åîßóùóç ìå Üãíùóôï ôï çìù.

1
2ημω 1 0 ή 2ημω 1 ή ημω

2
   

Ç ïîåßá ãùíßá ðïõ Ý÷åé çìßôïíï 
1

0,5
2
  åßíáé ç ãùíßá

ôùí 30ï. ¢ñá  οω 30 .

â. Åöáñìüæïõìå ôçí åðéìåñéóôéêÞ éäéüôçôá óôçí ðáñÜóôáóç
êáé Ý÷ïõìå:

22συν ω 3συνω 0   Þ

 συνω 2συνω 3 0   Þ

συνω 0

2συνω 3 0




 
 Þ  

συνω 0

2συνω 3





  Þ

συνω 0

3
συνω

2







¢ñá óõíù = 0 Þ 
3

συνω
2

 .

ÅðåéäÞ ç ù åßíáé ïîåßá ãùíßá ïñèïãùíßïõ ôñéãþíïõ
ôüôå èá åßíáé óõíù > 0, Üñá ç óõíù = 0 áðïññßðôåôáé.
ÁëëÜ ç ãù í ßá ðïõ Ý÷å é  óõíçìß ôïíï ßóï ìå

3 1,73
0,866

2 2
   åßíáé ç 30ï, Üñá ο�

ω 30 .
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Ìðïñåß ôï çìßôïíï ìéáò ïîåßáò ãùíßáò åíüò ïñèïãùíßïõ ôñéãþíïõ íá éóïýôáé ìå ôçí åöáðôïìÝíç ôçò ßäéáò ãùíßáò;
Íá äéêáéïëïãÞóåôå ôçí áðÜíôçóÞ óáò.

Óå Ýíá ïñèïãþíéï ôñßãùíï ÁÂÃ  ο
�

Α 90  åßíáé ημΒ συνΒ . Ðïéï åßíáé ôï óõìðÝñáóìÜ óáò ãéá ôï ôñßãùíï;

Áí ö êáé ù åßíáé ïîåßåò ãùíßåò åíüò ïñèïãùíßïõ ôñéãþíïõ, íá åîåôÜóåôå ðïéåò áðü ôéò ðáñáêÜôù ó÷Ýóåéò åßíáé
óùóôÝò êáé ðïéåò åßíáé ëÜèïò. Óå êÜèå ðåñßðôùóç íá äéêáéïëïãÞóåôå ôçí áðÜíôçóÞ óáò.

á. çìù · óõíö > 0 â. çìö · çìù < 0 ã. çìö + óõíù = 0 ä. çìö = óõíù

å. åöù · óõíù > 1 óô. çìù + óõíù < 2 æ. 
1

ημω 1
εφω
 

ÐÑÏÔÅÉÍÏÌÅÍÅÓ  ÁÓÊÇÓÅÉÓ

Óôá ðáñáêÜôù ïñèïãþíéá ôñßãùíá íá õðïëïãßóåôå ôï çìßôïíï êáé óõíçìßôïíï ôùí ïîåéþí ãùíéþí:

á.    â.   ã.  

Áí ù, ö ïîåßåò ãùíßåò ïñèïãùíßùí ôñéãþíùí, íá âñåßôå ðïéåò ôéìÝò ìðïñïýí íá ðÜñïõí ïé ðáñáóôÜóåéò:

á. Α 2 ημφ  â. Β 4 2συνφ  ã. Γ ημω 2συνφ 1  

Íá õðïëïãßóåôå ôéò ðëåõñÝò êáé ôá åìâáäÜ ôùí ðáñáêÜôù ïîõãùíßùí ôñéãþíùí.
á.    â.     ã. 

2

1

ÅÑÙÔÇÓÅÉÓ ÊÁÔÁÍÏÇÓÇÓ

2

1

3

3
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Áí ù åßíáé ïîåßá ãùíßá ìå 
4
5

ημω   íá õðïëïãéóôïýí ôï óõíù êáé ç åöù.

Íá õðïëïãéóôïýí ïé ãùíßåò ù êáé ö óå êÜèå ìßá ðåñßðôùóç:

á.  â. 

á. Íá õðïëïãßóåôå ôï çìßôïíï êáé ôï óõíçìßôïíï ôùí ïîåéþí ãùíéþí ïñèïãùíßïõ ôñéãþíïõ ôïõ

ïðïßïõ ç ìßá êÜèåôç ðëåõñÜ åßíáé äéðëÜóéá ôçò Üëëçò.

â. Áí óå ïñèïãþíéï ôñßãùíï åßíáé ç õðïôåßíïõóÜ ôïõ äéðëÜóéá ìéáò êÜèåôçò ðëåõñÜò, èá åßíáé

ç áðÝíáíôé ôçò êÜèåôçò ðëåõñÜò ïîåßá ãùíßá ßóç ìå 30ï ; ÄéêáéïëïãÞóôå ôçí áðÜíôçóÞ óáò.

Íá õðïëïãßóåôå ôçí ïîåßá ãùíßá ù áí éó÷ýåé:

á.  6 συνω 1 3 0   â. 22ημ ω ημω 0 

Óå ïñèïãþíéï ôñßãùíï ÁÂÃ  ο
�

Α 90  åßíáé ÂÃ = 10cm êáé 
� �

Β 2Γ  . Íá õðïëïãßóåôå ôéò êÜèåôåò ðëåõñÝò ôïõ.

Íá õðïëïãßóåôå ôá x êáé y óå êÜèå ìßá ðåñßðôùóç:  á.        â. 
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